100 wdear pasa cilas otv paseid +*

].Cocinar juntos su comida favorita
2/Hacer gna maratdon de peliculas
3-Celebren una fiesta fondue y acompdfenlo con aperitivos ligeros
4.Hacerana lista de destinos de viajes y planeen sus préoximas vacaciones juntos
5.Haceruna cena con tematica
6.Nogche de videojuegos -
7.0rganicen un “scape room” en casa
8.Acampar en el jardin y ver las estrellas
9.Tener una cena romantica con velas M'T&I/S/
10.Tomarse fotos y hacer un album ’
1. Armar un rompecabezas
12.Armar un set de Lego
13.Preparar un postre
14.Jugar un juego de mesa
15.Noche de pijamada y skincare
16.Acampar dentro de la casa con s’'mores incluidos
17.Participen en una pelea de Nerfs
18.Noche de Karaoke con sus canciones favoritas
19.Jueguen a las 20 preguntas o a verdad o reto
20. Tengan una noche DIY, Pinten o dibujen juntos o hagan alguna manualidad
21.Hagan un picnic en el piso de su sala o un parque
22.Inicien un club de lectura para dos y lean y discutan acerca del libro.
23. Hagan un fuerte de almohadas y cuéntense historias de fantasmas
24.Completen una sesién de yoga juntos
25.Darse un bano relajante de burbujas con velas aromaticas .
26.Hagan una bdsqueda del tesoro en Youtube ) N '/
27.Creen su propio campo de mini golf . ’('\r\Kr ,g‘ ' ,,;,--4 ¥
28.Ver peliculas mientras toman chocolate caliente con marshmatiows
29.Armen una tabla de quesos y tengan una noche de cheese andwine
30.Cocinen juntos una nueva receta
31.Asar marshmallows en la cocina
32.Preparen sushi en casa
33. Jueguen a las charadas
34.Preparen pizza casera desde cero
35.Pongan musica romdntica y bailenfente
36.Creen nuevos cocteles el unoparagetotro
37.Hagan juntos una lista de“cosas,por -hacer en parejaCreendableroside/vision juntosiisando
revistas imagenes y palabraso’'con ayuda de Pinterest
38.Ver un documental juntos
39.Hagan un plan alimenticiopara la semana
40.Descarguen una clase de-idiomas-gratuita’y aprendan juntos
41.Tengan un desafio de cocind-een cosas que ya'tengan-en\la‘despensa o en el refrigerador.
42.Hagan juntos una lista de reproduccion dé musicaxromaatica
43.Vean videos graciosos en youtube mientras gomenpalomitas
44.Hagan una lista de 10 recuerdos que-tenganyjuntos y Iéanlas en voz alta
45.Jueguen a Strip Jenga o strip Poker
46.Aprendan a darse masajes
47.Escriban cartas de amor e intercGmbienlas
48.Tengan un desayuno gourmet en la cama
49.0rganicen una budsqueda del tesoro dentro de la casa
50.Quédense en cama todo el dig, olvidense de las preocupaciones y el estrés y pasen el dia
acurrucdndose



7Pasear por el parque al atardecer -

.ol

52, Visitat ungiggalerid:=de arte local de entrada gratuita

53.|Camipar por laplaya bajo la luna

4. /Explorar-un mercado de pulgas /’bﬂfq/g/
56 Practicdr deportes al aire libre juntos :
56. Haceramrecorrido por la ciudad como turistas

57. Realizar un paseo en bicicleta

B58."Realizar un voluntariado juntos

59. Hacer senderismo

60. Disfrutar de una tarde de musica en vivo en un parque

61. Organizar una sesidn de fotos creativa

62. Practicar meditacién juntos con masica relajante y velas o incienso

63. Participar en una clase gratuita de baile

64. Tomar un café y dar un paseo por el centro

65. Organizar un dia de spa casero con productos naturales

66. Organizar una tarde de risas con videos graciosos en Youtube

67. Hacer una lista de deseos y metas para el futuro

68. Hacer una maratén de series

69. Hacer un intercambio de habilidades (ensefidarse mutuamente algo nuevo

70. Escribir una cancién y luego cantarla juntos

71. Noche de lectura de poesia

72. Visiten un museo juntos y disfruten de las exposiciones

73. Tengan un almuerzo romdntico en un restaurante con su comida favorita

74. Disfruten de un paseo en barco o crucero, o alquilen una canoa o kayak

75. Visiten un jardin botdnico y disfruten de la belleza de la naturaleza

76. Visiten una bodega o vifledo y hagan una degustacion de vinos

77. Jueguen a los bolos

78. Organicen una barbacoa al aire libre con amigos o en pareja

79. Disfruten de una pelicula en el cine

80. Asistan a un concierto de su banda o artista favorito

81. Visiten una tienda de chocolates y prueben diferentes variedades

82. Vayan a un show de comedia o stand-up

83. Asistan a un espectdculo de circo para disfrutar de acroBacids’y actuaciones (NO ANIMALES)
84. Asistan a un desfile local o evento cultural en su ciudad

85. Escapada al rio o playa

86. Disfruten de un espectdculo de magia en vivo

87. Salgan juntos a tomar fotografias de lawaaturaleza, |ajciuded © de ustedesmismos
88. Vayan a un partido de futbolLemVivo

89. Experimenten con la comida\ probando platos dendiferenptes\c€ultdtas en un/ restaurante
étnico

90. Visiten una granja local y/poatticipen.en actividades comg la recolecciénde frutas o laWisita

a animales

91.

92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

Pasen un dia lleno de emoLidn en un pargue’ de\diversiones

Pasen tiempo juntos explorando tiendas ¥ buscando\cesas\quie)les gusten

Asistan a un club de jazz o a Un-eonhciertogde musica|jazzen viyo

Jueguen Paintball con parejas o amigos

Pasen una tarde emocionante en un circuite/de kdrting

Dediquen tiempo a organizar una parte/de su hogar juntos, como una habitacién o armario
Diviértanse patinando juntos en una pista de hielo o patines regulares

Disfruten de un elegante té de la tarde en un restaurante o en casa

Dediquen tiempo a hacer trabajo voluntario en su comunidad

100. Pasen un tiempo todos juntos con las familias de ambos para afianzar sus lazos y
confianza, cocinen ustedes para sus suegros.



